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पर्यावरण मनुष्य के शयरीररक, सयमयजिक तथय आजथाक जवकयस के जिए महत्वपूणा है। अपने आसपयस के स्वच्छ वयतयवरण कय 

मयनव स्वयस्थ्य पर असर पड़तय है। पर्यावरण से अिग हटकर िीव की कल्पनय संभव नही ंहै। मयनव पर्यावरण कय अजभन्न 

अंग है। प्रगजत के सयथ-सयथ उसकी उपर्ोगधजमातय भी बढ़ती िय रही है। आजिमयनव पर्यावरण से प्रयप्त नैसजगाक वसु्तओ ंकय 

उपर्ोग आवश्यकतयनुसयर र्य सीजमत रूप में करतय थय] जिससे पर्यावरण के संतुिन पर कोई जवपरीत प्रभयव नही ंपड़तय थय। 

िेजकन औद्योजगक क्यंजत के बयि से िेकर आि दु्रत गजत से हो रहे तकनीकी जवकयस ने मयनव को उपर्ोगकतया की बियर् 

उपभोक्तय बनय जिर्य है जिसके कयरण वह पर्यावरण के अंधयधंुध िोहन करते हुए उसके भोक्तय की भूजमकय में आ गर्य है। 

मयनव की महत्त्वयकयंक्षयओ ंकय पर्यावरण पर जवपरीत प्रभयव पड़ने से चयरो ंओर पर्यावरण कय  जिखयई िेने िगय है। 

पर्यावरण के इस प्रकयर होते हुए gkzl को रोकने के जिए ियगरुकतय की कयफी िरूरत है और इससे संबंजधत जशक्षण-व्यवस्थय 

की भी,क्ोजंक जशक्षय में ही व्यक्तक्त को इतनय सक्षम बनयने कय सयमर्थ्ा है जक वह क्य सही और गित] उजचत vkSj अनुजचत 

तथय अचे्छ और बुरे कय जनणार् िे सके। पर्यावरण के संरक्षण के बयरे में अपने रु्वयओ ंको जवशेष रूप से जकशोर छयत्र-छयत्रयओ ं

को जशजक्षत करने के जिए र्ह बहुत उपर्ोगी होगय जक छयत्रो ंको पर्यावरणीर् नैजतकतय के बयरे में पतय होनय चयजहए। र्ह 

अनुमयन िगयर्य िय सकतय है जक जशक्षय पर्यावरणीर् नैजतकतय जवकजसत करने में एक शक्तक्तशयिी उपकरण के रूप में कयम 

कर सकती हैं। 
 

आि के समर् में पर्यावरण को पयठ्यक्म में शयजमि जकर्य गर्य है तयजक सू्कि कॉिेि में इसके बयरे में पढ़यई हो सके और 

पर्यावरण के प्रजत छयत्र छयत्रयएँ ियगरुक हो सके। जिससे रे् बचे्च अपने पर्यावरण कय ख्ययि रखने के जिए पे्रररत हो सकें गे] 

सयथ ही अपने आस-पयस के िोगो ंको भी ियगरुक कर सकें गे। जशक्षय के द्वयरय पर्यावरण ियगरुकतय कय प्रसयर सरितय और 

प्रभयवी तरीके से जकर्य िय सकतय है। 
 

मुख्य िब्द- पर्यावरण] ियगरूकतय] स्वच्छतय] मयनव laj{k.k।  
 

प्रस्तयवनय--मयनव आजिकयि से पर्यावरण कय अजभन्न अंग रहय है और वह अपने िन्म के सयथ ही पर्यावरण कय उपर्ोग करने 

िगय है। मयनव की प्रगजत और सभ्यतय के जवकयस के सयथ पर्यावरण समस्त िीवधयररर्ो ंके िीवन और जवकयस को प्रभयजवत 

करने वयिय घटक है। इसके अभयव में जकसी िीव के िीवन की कल्पनय भी नही ंकी िय सकती। िहयं पर्यावरण है वही ं

िीवन है।िेजकन मयनव  जवकयस के मयगा पर जनरंतर प्रगजतशीि रहने के जिए प्रयकृजतक संसयधनो ंकय बहुत उपर्ोग करते 

हैं।जिससे रे् संसयधन क्षीण होने िगे हैं और पर्यावरण संतुिन व पयररक्तस्थजतकीर् चक् पूणातः  असंतुजित होने िगय है। मयनवीर् 

गजतजवजधर्ो ंकय ही पररणयम है जिससे स्वरं् मयनव ही नही ंबक्ति संपूणा िीव िगत पूणातः  प्रभयजवत हो रहय है। ऐसे में समयि 

में पर्यावरण के प्रजत ियगरूकतय की आवश्यकतय है तयजक िोग ियगरूक हो सके और पर्यावरण की रक्षय कर सके।इसके 

जिए िरूरी है पयठ्यक्म में पर्यावरण संरक्षण के बयरे में ज्ययिय से ज्ययिय ियनकयरी िी ियए सयथ ही ियगरूकतय फैियर्ी 

ियए।  
 

उदे्दश्य--इसकय मुख्य उदे्दश्य पर्यावरण ियगरूकतय के प्रजत जशक्षय की क्य भूजमकय है इसे बतयनय है।  
 

उपलब्ध सयशहत्य--जकतयब]पजत्रकयएं]पेपर।  
 

अध्यर्न पद्धशत-- गुणयत्मक] जवशे्लषणयत्मक।  
 

पर्यावरण कय महत्व --जवश्वकोश के अनुसयर पर्यावरण के अन्तगात उन सभी िशयओ]ं संगठन और प्रभयवो ंको शयजमि जकर्य 

ियतय है। िो जकसी िीव अथवय प्रियजत के उद्भव]  जवकयस एवं मृतु्य को प्रभयजवत करती है। जशक्षय मयनव िीवन के जवकयस 

कय सवयाजधक महत्वपूणा अंग है। िब जकसी रयष्ट्र  र्य समयि में पररवतान व िन-चेतनय की आवश्यकतय कय अनुभव हुआ है तब 

बुक्तििीवी वगा की जनगयहें जशक्षय पर ही आकर जटकी है। इसी को ध्ययन में रखते हुरे् पर्यावरण रक्षय के जिए वतामयन में 

पर्यावरणीर् जशक्षय को प्रते्यक स्तर के पयठ्यक्म में जवशेष स्थयन जिरे् ियने पर िोर जिर्य िय रहय हैं मयनव सजहत सभी िीव 
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इसी पर्यावरण की उपि हैं और मयनव इस सृजष्ट् की सवोत्तम रचनय हैं। मयनव की समस्त आवश्यकतयएं िैसे- 

भोिन]घर]वस्त्र]आजि सयमयजिक आवश्यकतयएं एवं सौर मंडिीर् जक्र्य कियप आजि कय सीधय संबंध पर्यावरण से है। जवश्व के 

प्रयचीनतम गं्रथ ऋगे्वि में पर्यावरण के प्रमुख तत्वो ंसूर्ा]पवन]पृथ्वी]वनस्पजत]िि आजि की वंिनय पर्यावरण के महत्व को िशयाती 

है। पर्यावरण हमयरे िीवन कय आधयर है। इसकी अनुपक्तस्थजत में पृथ्वी पर िीवन की कल्पनय भी नही ंकी िय सकती है। 

पर्यावरण से संबंजधत अनेक समस्ययओ ंके सयमने आने के कयरण पर्यावरण अध्यर्न कय महत्व जिनोजिन बढ़तय िय रहय है। 

प्रयकृजतक संसयधनो ंकय तीव्र गजत से ह्रयस एवं प्रिूषण िैसी पर्यावरणीर् समस्ययएं जकसी िेश की सीमय तक सीजमत नही ंहै 

एक िेश में उत्पन्न समस्यय समस्त जवश्व के जिए जचंतय कय जवषर् बनय हुआ है। अतः  पर्यावरण के संरक्षण हेतु जवश्व समुियर् 

को सयमुजहक प्रर्यस करने की आवश्यकतय है। िेखय ियए तो पयठ्यक्म के अंग के रूप में पर्यावरण के अध्यर्न से जवद्ययजथार्ो ं

में पर्यावरण के प्रजत चेतनय ियगृत होती है।  

           पर्यावरण की संरचनय]जवजवध घटको ंकय ज्ञयन तथय मयनव द्वयरय जकए िय रहे कयर्ों से हो रहे पर्यावरण जवनयश की 

ियनकयरी जवद्ययथी को पर्यावरण के अध्यर्न से जमिेगी। िब इसकी समुजचत ियनकयरी होगी तब ही व्यक्तक्त पर्यावरण संरक्षण 

में अपनय र्ोगियन िे सकतय है।  
 

पर्यावरणीर् शिक्षण- पयठर्क्म में पर्यावरण अध्यर्न कय समयवेश जवद्ययजथार्ो ंमें पर्यावरणीर् ियगरूकतय उत्पन्न कर पर्यावरण 

संरक्षण में भूजमकय जनभयएगय। र्जि हम िेखे तो पयएंगे जक बेल्गरेड]रु्गोस्लयजवर्य में 1975 में आर्ोजित अंतरयाष्ट्र ीर् जशक्षण 

कयर्ाशयिय में अंगीकृत बेल्गरेड चयटार में पर्यावरण जशक्षय की अवधयरणय]उदे्दश्य]जवजध]जनिेशक]जसियंत और जवषर् वसु्त आजि 

को पररभयजषत जकर्य गर्य। 1977 में िॉजिर्य में 1987 में रूस में और 1990 में पर्यावरण जशक्षण व प्रजशक्षण की रणनीजत 

जवकजसत की गई। भयरत के जबहयर रयज्य मे 2018 से स्नयतकोत्तर जवभयग में अजनवयर्ा जवषर् के रूप में पर्यावरण व स्वच्छतय 

नयमक पेपर ियगू जकए गए।ऐसे प्रर्यसो ंसे पर्यावरण ियगरूकतय में जवस्तयर आएगय। महयजवद्ययिर्ो में रयष्ट्र ीर् सेवय र्ोिनय 

इकयई द्वयरय भी पर्यावरण से संबंजधत बहुत तरह के कयर्ाक्म आर्ोजित जकए ियते है जिसमें छयत्र छयत्रयए जहस्सय िेते है और 

बहुत कुछ सीखते है।सयथ ही हमयरे िेश मे अनेक सरकयरी और गैर सरकयरी संगठन है िो पर्यावरण की रक्षय के जिए कयम 

कर रहे हैं उन्ोनें पर्यावरण की सुरक्षय तथय प्रकृजत और प्रयकृजतक संसयधनो ंके संरक्षण में जििचस्पी बढयई है।पर्यावरण और 

जशक्षय में सम्बन्ध को िेखे तो पर्यावरण तथय जशक्षय शब्ो ंतथय इनके प्रत्यर्ो ंके अथा से र्ह स्पष्ट् होतय है जक िोनो ंमें जवकयस 

को महत्व जिर्य ियतय है। पर्यावरण में वयतयवरण को गुणवत्तय तथय जशक्षय में व्यक्तक्त की गुणवत्तय को प्रयथजमकतय िी ियती है। 

जशक्षय कय जवकयस की प्रजक्र्य कहते हैं तथय पर्यावरण में आन्तररक तथय बयह्य समू्पणा पररक्तस्थजतर्ो ंको सक्तिजित जकर्य ियतय 

है, मनुष्य तथय अन्य िीवो ंकी अजभवृक्ति तथय जवकयस को प्रभयजवत करती है। प्रते्यक िीव तथय प्रयणी कय अपनय पर्यावरण 

होतय है। मनुष्य कय वयतयवरण भौजतक] सयमयजिक]सयंसृ्कजतक]आजथाक तथय रयिनैजतक होतय है। जशक्षय द्वयरय इनकी गुणवत्तय के 

जिरे् पररवतान तथय सुधयर भी जकर्य ियतय है जिससे बयिको ंमें अपेजक्षत व्यवहयर पररवतान ियर्य िय सके। मनुष्य तथय बयिको ं

के व्यवहयर पररवतान में वयतयवरण कय जवशेष महत्व है।  
 

पर्यावरण जयगरूकतय--- र्जि पर्यावरण को र्थयवत छोड़ जिर्य ियर् तो वह जनरंतर ियखो सयि तक िीवन कय सहयरय बन 

सकतय है।इस र्ोिनय में एक मयत्र सवयाजधक अक्तस्थर और संभयजवत जवनयशकयरी शक्तक्त मयनव प्रियजत है। मयनव आधुजनक 

प्रौद्योजगकी की सहयर्तय से पर्यावरण में ियने अनियने िूरगयमी और अपररवतानीर् बिियव ियने की क्षमतय रखतय है। इसजिरे् 

संरक्षण हेतु सवयाजधक महत्वपूणा तर्थ् है पर्यावरण के प्रजत िन सयमयन्य में ियगरूकतय उत्पन्न करनय। इसके अभयव में पर्यावरण 

संरक्षण कय कोई भी कयर्ाक्म सफि नही ंहो सकतय। पर्यावरण चेतनय हमयरे िेश में कोई नर्य जवचयर नही ंहै र्ह तो वैजिक 

कयि से ही हमयरे जचंतन तथय िीवन शैिी कय अजभन्न अंग रहय है। पृथ्वी]आकयश]निी]वृक्ष]वन्य प्रयणी]सूर्ा इत्ययजि पर्यावरणीर् 

तत्वो को िेवतय र्य िेवतुल्य मयनकर इनकी पजवत्रतय और गुणवत्तय की रक्षय परम कताव्य मयनय गर्य। जकनु्त तीव्र औद्योजगकरण 

व नगरीकरण से उपिी भोगवयिी सभ्यतय व पयश्चयत्य सोच हमे पर्यावरण के प्रजत हमयरी मूिभूत अवधयरणय से िूर िे गई। 

फिस्वरूप िन सयमयन्य ियने अनियने िैनक्तिन पर्यावरण को हयजन पहंुचयने िगय। इसके अनेक िुष्पररणयम हमयरे सयमने 

है।िैसे वैजश्वक तपन]ििवयरु् पररवतान]ओिोन परत क्षर्]अम्लीर् वषया]मृिय की उवारतय की कमी आजि। 

      व्यक्तक्त के जिए संसयधन बहुत महत्वपूणा है इसी पर व्यक्तक्त कय जवकयस तथय उसकी िीवन शैिी जनभार करती है। चंूजक 

पृथ्वी के प्रयकृजतक संसयधन तेिी से घट रहे हैं और मयनव के कयर्ा कियपो ंके कयरण हमयरे पर्यावरण कय अजधकयजधक ह्रयस 

हो रहय है इसजिरे् कुछ करनय चयजहए। अक्सर हम र्ह सोचते हैं जक पर्यावरण से संबंजधत कयम  सरकयर को करनय चयजहए 

िेजकन र्ह सोच गित है। पर्यावरण के ह्रयस की रोकथयम हम सबके िीवन कय अंग होनय चयजहए जिस तरह जकसी भी रोग 

कय इियि से बेहतर जवकल्प उसकी रोकथयम होती है। पर्यावरण के प्रबंध में हम व्यक्तक्त रूप में अहम भूजमकय जनभय सकते 

हैं हम प्रयकृजतक संसयधनो ंकी बबयािी रोक सकते हैं िैसे आि जिखयवे के जिए व्यक्तक्त अनेक संसयधनो ंकय अनयवश्यक 

उपर्ोग करतय है िो जक गित है िैसे---भवनो ंकी संुिरतय के जिए अनयवश्यक िकड़ी कय प्रर्ोग।  

        पर्यावरण संरक्षण केवि िन ियगरुकतय के द्वयरय ही सम्भव है। समयचयरपत्रो ंव्यक्तक्त व्यक्तक्त रेजडर्ो और टेिीजविन 

िैसे िनसंचयर मयध्यम िनमत पर िोरियर प्रभयव डयिते हैं। अगर हममे से हर कोई पर्यावरण के बयरे में संवेिनशीि रहे तो 

पे्रस और संचयर मयध्यम हमयरे प्रर्यसो को सफि बनयने में अपनी भूजमकय अिय करें गे। पर्यावरण को संतुजित रखने के जिए 

हमे प्रते्यक कयर्ा पर्यावरण संगत करनय चयजहए तथय अजधक से अजधक संख्यय में पृथ्वी पर वृक्ष िगयने चयजहए। हममें से हर 

एक पर अजधक से अजधक िोगो ंतक र्ह संिेश पहंुचयने की जििेियरी है। 
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         20वी ंशतयब्ी में पृथ्वी को बचयने के जिए 1970 में पहिी बयर अमेररकी सीनेटर गयर्िॉडा नेल्सन ने पृथ्वी जिवस 

की शुरुआत की इसके पहिे समयरोह मे िगभग 2 करोड़ िोगो ंने जहस्सय जिर्य िो पर्यावरण के प्रजत जवश्व चेतनय ियगृत होने 

कय बड़य प्रमयण थय। इसके बयि प्रजत वषा 22 अपै्रि को पृथ्वी जिवस मनयर्य ियने िगय। संरु्क्त रयष्ट्र  संघ के तत्वयवधयन में िून 

1972 में स्टॉकहोम में आर्ोजित जवश्व पर्यावरण सिेिन में भयरत सजहत सक्तिजित 119 िेशो ंके रयष्ट्र यध्यक्षो ने इस पर गहरी 

जचंतय ितयई। र्ह सिेिन पर्यावरण संरक्षण हेतु प्रथम सयमूजहक प्रर्यस के रूप में सयमने आर्य। तब से ही िन चेतनय ियगृत 

करने के जिए प्रते्यक वषा 5 िून को जवश्व पर्यावरण जिवस मनयर्य ियतय है। इस जिवस को मनयने कय उदे्दश्य थय नयगररको 

को प्रिूषण की समस्यय से अवगत करयनय और पर्यावरण के प्रजत ियगरूकतय ियने के जिए रयिनीजतक चेतनय ियगृत करनय। 

उस सयि सिेिन में प्रधयनमंत्री इंजिरय गयंधी ने पर्यावरण की जबगड़ती क्तस्थजत एवं उसकय जवश्व के भजवष्य पर प्रभयव जवषर् 

पर व्ययख्ययन भी जिर्य थय।  

        िेजकन रयष्ट्र ीर् एवं अंतरयाष्ट्र ीर् स्तर पर पर्यावरण संरक्षण के जिए जक्र्यक्तित जकए िय रहे कयर्ाक्मो ंके बहुत अच्छय 

पररणयम न जमिने कय प्रमुख कयरण िनसहभयजगतय की कमी के रूप में सयमने आर्य है। सन् 1992 में ररर्ो डी िनेररर्ो(ब्रयिीि 

में पृथ्वी जशखर सिेिन आर्ोजित हुआ जिसमें 150 िेशो ंके प्रजतजनजधर्ो ंने भयग जिर्य। इसमें पर्यावरण सित जवकयस पर 

बि जिर्य गर्य। इसके एक िशक बयि सन् 2002 में िोहयन्सबगा में जद्वतीर् पृथ्वी सिेिन हुआ जिसे ररर्ो +10 कहय गर्य। 

इसे सतत जवकयस पर जवश्व सिेिन भी कहय गर्य। सन् 2012 में पुनः  ररर्ो डी िनेररर्ो में पृथ्वी सिेिन आर्ोजित जकर्य 

गर्य जिसे ररर्ो +20 नयम जिर्य गर्य। अंततः  िन चेतनय जवस्तयर में सफितय जमिी।  

         हमयरे िेश में अनेक सरकयरी गैर सरकयरी संगठन है िो पर्यावरण की रक्षय के जिए कयम कर रहे हैं। उन्ोनें 

पर्यावरण की सुरक्षय तथय प्रकृजत और प्रयकृजतक संसयधनो ंके संरक्षण में जििचस्पी बढ़यई है। िैसे The Bombay Natural 

History Society ने **खयमोश वयिी को बचयओ** अजभर्यन चियर्य। उसी तरह CPR Environmental Education Centre 

को 1988 में चेन्नई मे स्थयजपत जकर्य गर्य।र्ह प्रकृजत और प्रयकृजतक संसयधनो ंके संरक्षण को बढ़यवय िेने के जिए आम तौर 

पर गैर सरकयरी संगठनो ं]अध्ययपको] मजहियओ]ंरु्वको ंऔर बच्चो ंपर ध्ययन केक्तित करतय है।अहमियबयि में भी पर्यावरण 

जशक्षय कें द्र 1989 में खोिय गर्य िो अनेक प्रकयर की जशक्षय सयमग्री तैर्यर करतय है इसके पर्यावरण जशक्षय प्रजशक्षण कयर्ाक्म 

ने अनेक पर्यावरण जशक्षको ंको प्रजशजक्षत जकर्य है। 

       हमयरे पर्यावरण को बचयने के जिए बहुत से रयष्ट्र ीर् अंतरयाष्ट्र ीर् जवचयरक हुए हैं। जिनमें 1960 के िशक में रेचि कयसान 

ने अनेक िेख प्रकयजशत जकए जिससे िुजनर्य भर में प्रकृजत और मयनव ियजत पर कीड़य मयर िवयओ के प्रभयवो को िेकर चचया 

शुरू हो गई। उन्ोनें  "silent spring" नयम की एक जकतयब जिखी जिससे सरकयर की नीजतर्ो ंमे पररवतान आर्य और िनतय 

मे ियगरूकतय आई। हमयरे िेश में भी अनेक ऐसे व्यक्तक्त हुए जिन्ोनें पर्यावरण कय इजतहयस रचय है। सिीम अिी कय नयम 

भयरत में पक्षी जवज्ञयन और बयंबे नेचुरि जहस्टरी सोसयइटी से एकयकयर है। उनकी आत्मकथय हर प्रकृजत पे्रमी को पढनी चयजहए। 

वे हमयरे िेश के एक अग्रणी संरक्षण पे्रमी वैज्ञयजनक थे उन्ोनें 50 वषो से अजधक हमयरे िेश की पर्यावरण संबंधी नीजतर्ो ंको 

प्रभयजवत जकर्य।इसी तरह सुिर ियि बहुगुणय जिनकी 21 मई 2021 को कोरोनय महयमयरी से जनधन हो गर्य उनके नेतृत्व 

में उत्तरयखंड में एक आिोिन की शुरुआत की गई जिसकय नयम जिर्य गर्य **जचपको आंिोिन** । इस आंिोिन में पेड़ो ंको 

कयटने से बचयने के जिए गयंव के िोग पेड़ से जचपक ियते थे इसी वज़ह से इस आंिोिन कय नयम जचपको आंिोिन पड़य।इसी 

तरह बहुत सयरे िोगो ंने इस के्षत्र में अपनी भूजमकय जनभयई िेजकन जफर भी पर्यावरण चेतनय ियगृत करने के जिए व्ययपक 

दृजष्ट्कोण अपनयनय होगय  हमयरे सीजमत और घटते संसयधनो ंको अपनी आने वयिी पीढ़ी के जिए सम्भयि कर रखनय हमयरय 

फिा होनय चयजहए। पर्यावरण पर जकसी एक िेश र्य मयनव कय अजधकयर नही ंहै ब्लजक र्ह समस्त िीवो कय सय>h जवरयसत 

है।  

    पर्यावरण ियगरूकतय के जिए समक्तित ग्रयमीण जवकयस र्ोिनयओ ंमें पर्यावरणीर् जवचयर कय समयवेश जकर्य ियनय चयजहए। 

प्रौढ़ जशक्षय]कृजष जवस्तयर]मजहिय एवं जशशु कल्ययण इत्ययजि सरकयरी र्ोिनयओ ंके सयथ सयथ के्षत्रीर् भयषय व स्थयनीर् बोिी में 

पर्यावरण संबंधी ियनकयरी िी ियए।सयथ ही िूरिशान]आकयशवयणी]समयचयरपत्र]जफल्म प्रिशान]पोस्टर]होजडिंग]नयटक]रैिी]कजव 

सिेिन आजि मयध्यम से िनसयमयन्य में पर्यावरण संरक्षण कय संिेश पहंुचयर्य ियनय कयरगर हो सकतय है। महयजवद्ययिर्ो में 

सेजमनयर व कयर्ाशयिय कय आर्ोिन उपर्ोगी हो सकतय है। इस ओर धमा गुरु व उपिेशक भी महत्वपूणा भूजमकय जनभय सकते 

हैं। इस तरह हम पर्यावरण संरक्षण के जिए बेहतर उपयर् कर सकते हैं।  
 

        शनष्कर्ा--- जनष्कषातः  हम कह सकते हैं जक पर्यावरण ियगरूकतय जशक्षण कय आधयर है। मयनव की प्रगजत और सभ्यतय 

के जवकयस के सयथ पर्यावरण समस्त िीवधयररर्ो ंके िीवन और जवकयस को प्रभयजवत करने वयिय घटक है। इसके अभयव में 

जकसी िीव के िीवन की कल्पनय भी नही ंकी िय सकती। िहयं पर्यावरण है वही ंिीवन है। इसीजिए हमिोग को अपने िीवन 

कयि में पौधय िगयनय चयजहए सयथ ही पर्यावरण की रक्षय के जिए स्वरं्  ियगरूक रहते हुए िूसरो ंको भी ियगरूक करनय 

चयजहए क्ोजंक पर्यावरण को हरय भरय रखने में इंसयन िो तरह से र्ोगियन कर सकतय है वृक्षयरोपण करके व िीजवत वृक्षो ंको 

संरजक्षत करके। 
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